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ǼȏȧȖȓ ȟȐȓȒȓțȖя 
Ȝ ȒȖȟȤȖȝșȖțȓ Ȗ ȘȡȞȟȓ 

 

 

 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ — «ɇɚɱɚɥɚ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲ-
ɥɟɧɢя» (ɑɚɫɬɶ 1). 

Ɋɚɡɞɟɥ I «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɢɧɟɪɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ». 

Ɋɚɡɞɟɥ II «ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɢɫɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɟ-
ɲɟɧɢɣ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɵɫ-
ɤɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢɞɟɣ». 

 

ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡɭɱɟɧɢя ɩɟɪɜɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɚ «ɇɚɱɚɥɚ 
ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢя» ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɵ ɫ ɨɛɳɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

 

ɐɟɥɶ ɨɫɜɨɟɧɢя ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ — ɞɚɬɶ ɛɚɡɨɜɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢя, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚ-
ɧɢя ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚ-
ɠɟɧɢɹ (ɊɌȼ) ɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɩɨɢɫɤɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɜɟɬɨɜ; ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɢɧɬɟɡɚ ɧɨɜɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ, 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɠɟɧɟɪɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɭɦɟɧɢя ɩɨ ɝɟɧɟɪɚɰɢɢ ɢɞɟɣ 
ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɨɬɤɪɵɬɢɣ — ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɭɤɥɚɞɭ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ. 
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Ɂɚɞɚɱɢ ɤɭɪɫɚ:  
– ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɷɤɫɤɭɪɫ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɊɌȼ; 

– ɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨɛ-
ɡɨɪ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ, 
ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ, ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ; 

– ɭɤɚɡɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɨɩɬɢɦɢ-
ɡɚɰɢɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɫɪɟɞɢ ɩɪɨɱɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɫɤɪɟ-
ɩɨɳɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 

– ɫɧяɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɛɚɪɶɟɪɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɊɌȼ ɢ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ; 

– ɜɵяɜɢɬɶ ɜɥɢяɧɢɟ ɷɪɭɞɢɰɢɢ ɢ ɩɨɹɫɧɢɬɶ ɞɜɨɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ; 

– ɡɚɨɫɬɪɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɷɜɪɢɫɬɢɤ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɯ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 

– ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ) ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢя ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢя ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ȼ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ: 

– ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɞɨɫɬɨɣɧɭɸ ɰɟɥɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɧɚɜɵɤɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɩɭɬɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤ ɷɬɨɣ 
ɞɨɫɬɨɣɧɨɣ ɰɟɥɢ; 

– ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

– ɧɚɭɱɢɬɶɫя «ɞɟɪɠɚɬɶ ɭɞɚɪ» ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɲɢɛɨɱɧɨɝɨ ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɚɡɚ ɩɪɟɨɞɨ-
ɥɟɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɛɚɪɶɟɪ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
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– ɪɚɡɜɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɨɜ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɧɨɦ ɪɭɛɟɠɟ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɰɟɥɢ ɢ 
ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ; 

– ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɣ ɢ ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ; 

– ɛɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɥɟɧɨɫɬɶɸ ɭɦɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɦɵɫ-
ɥɢɬɶ ɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɨɫɬɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ; 

– ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɬɶ (ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ) ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɜɪɢɫɬɢ-
ɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɢ/ɢɥɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɥɚɫɫɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɢɤɟ. 

Ɇɟɫɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɈɈɉ ȼɉɈ: ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧ-
ɬɨɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɢɧɧɨɜɚɰɢ-
ɨɧɧɭɸ ɷɤɨɧɨɦɢɤɭ ɤɚɤ ɧɨɜɭɸ ɮɚɡɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɪɨɜɨɣ ɷɤɨɧɨ-
ɦɢɤɢ ɢ ɪɟɲɚɸɬ ɡɚɞɚɱɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ. 

Ⱦɥя ɧɚɱɚɥɚ ɨɫɜɨɟɧɢя ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɜɯɨɞɧɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ» ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ȿȽɗ ɩɨ ɤɭɪɫɚɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɪɭɫ-
ɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɡɧɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɧɰɟɩɰɢɣ ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ. 

Ɉɛɳɚя ɬɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɶ (ɜ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚɯ): 62 ɚ/ɱ. 

Ɏɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя: ɥɟɤɰɢɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɬɪɟɧɢɧɝɢ, ɢɧ-
ɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɑɬɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
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ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ, ɩɟɱɚɬɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɨɜ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɢ ɩɪɨɟɤɬɨɪɨɜ ɢɥɢ ɩɥɚɡɦɟɧ-
ɧɵɯ ɷɤɪɚɧɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɡɚɳɢɳɺɧɧɵɟ ɨɬ ɧɟɡɚɪɟɝɢ-
ɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭ-
ɧɢɤɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢɺɦɟ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɞɨ-
ɦɚɲɧɢɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɮɨɪɭɦ, ɛɥɨɝ ɢ/ɢɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɪɚɫɫɵɥɤɚ). 

Ɏɨɪɦɵ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥя. Ⱦɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, 
ɨɩɢɪɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɛɚɧɤ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɜ ɨɬ-
ɤɪɵɬɨɣ ɢ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɮɨɪɦɚɯ. Ɉɬɜɟɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ 
ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɜɚ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, 
ɜɫɟɦ ɢɦ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɜɜɨɞɧɨɣ ɥɟɤɰɢɢ 
ɛɭɞɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɩɨ 10 ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ-ɡɚɞɚɱ, ɧɚ ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɧɚɞɨ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɡɚ ɫɭɬɤɢ (ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ). Ɂɚ-
ɞɚɱɢ ɞɥɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ-
ɧɵɟ ɢ ɧɟɬɪɢɜɢɚɥɶɧɵɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɟ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ, ɚ ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɧɟɟ ɢɦɟɜɲɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɤɭɪɫɚ ɜɫɟɦ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫɧɨɜɚ ɛɭɞɟɬ ɞɚɧ 
ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ ɬɟɫɬ (ɫɦ. ɧɢɠɟ ɮɨɪɦɚ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ), ɞɚɛɵ ɛɵ-
ɥɚ ɨɳɭɬɢɦɚ ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ «ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ», ɢ «ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɬɚ-
ɥɨ», ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɥɭɱɲɢɥɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɨɞ ɫɨ-
ɛɨɣ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
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ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɥɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɍɱɚɳɟɦɭɫɹ ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɤɫɬɚɦɢ ɢ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ (ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ) ɪɟɲɢɬɶ ɢɯ, ɧɚɩɪɚɜɢɜ ɜ ɚɞɪɟɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɟɣ ɜ ɨɝɨɜɨɪɺɧɧɵɟ ɫɪɨɤɢ ɮɚɣɥ (*.doc, *.rtf) ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ. 

Ɉɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɫɶ ɫ ɧɟɮɨɪɦɚɥɢɡɭɟɦɵɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɯ ɩɪɢɫɥɚɥ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɩɨɞɜɟɞɭɬ ɢɬɨɝ ɩɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɚɧɧɨɣ ɥɟɤɰɢɢ, ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ. ȼ 

ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɧɢ ɧɚɩɪɚɜɹɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɜɵɛɨɪɤɭ ɥɭɱɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɨɜ ɤɭɪɫɚ, ɧɟ ɫɨɜɩɚɜɲɢɯ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɚɛɥɢɰɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ (ɜ ɛɚɥɥɚɯ), ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ — 

ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɪɵɜɨɜ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɰɟɧɤɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɢ ɬɟɫɬɨɜɵɦ 
ɡɚɞɚɱɚɦ: 
 0 ɛɚɥɥɨɜ — ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ; 
 0,5 ɛɚɥɥɚ — «ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɛɥɟɫɤɢ ɦɵɫɥɢ» ɟɫɬɶ; 
 1 ɛɚɥɥ — ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɷɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɧɨ ɢɡ ɪɚɡɪɹɞɚ ɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɧɵɯ; 
 1,5 ɛɚɥɥɚ — ɜɟɪɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɧɨ ɧɟ ɜɵɜɟɪɟɧɧɚɹ ɞɨ ɤɨɧ-

ɰɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ; 
 2 ɛɚɥɥɚ — ɨɬɜɟɬ, ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ; 
 2,5 — 3 ɛɚɥɥɚ — ɨɬɜɟɬ ɥɭɱɲɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɨɬɜɟɬɚɦ ɭɱɚ-

ɳɢɯɫɹ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɥɟɤɰɢɣ, ɬɟɫɬɢ-
ɪɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɫ 
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ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɦɨɞɟɥɶ, ɡɚɳɢɳɺɧɧɚɹ ɩɚɬɟɧɬɨɦ «ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɤɭɪ-
ɫɨɜ ɞɥɹ ɭɞɚɥɺɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ» (ɚɜɬɨɪɵ ɢ ɡɚɹɜɢɬɟ-
ɥɢ ɇɭɪɚɥɢ ɢ ɇɭɪɚɯɦɟɞ Ʌɚɬɵɩɨɜɵ, RU № 2124753). Ɉɫɨɛɨ 
ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ (ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɜɵɫɱɢɬɵɜɚɟɬ-
ɫɹ ɜɟɫɨɜɨɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɱɢ) ɢ ɩɨɨɳɪɹɸɬɫɹ 
ɫɚɦɵɟ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɢɥɢ ɢɯ ɤɨɦɚɧɞɵ) ɢ ɢɯ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɬɚɛɥɢɰɚ, ɫɭɦɦɢɪɭɸɳɚɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɤɭɪɫɚ. ɇɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ ɤɭɪɫɚ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɴ-
ɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ɏɨɪɦɚ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ: ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɡɚɱɺɬɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ — ɪɟ-
ɲɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ (ɬɟɫɬɨɜɵɯ) ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɬɟ-
ɦɚɬɢɤɚɦ ɥɟɤɰɢɣ ɡɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫ ɩɨ-
ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɭɫɬɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ (ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ). 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢя ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 

1) ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ: 

– ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɵɟ: ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧ-
ɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨ-
ɞɵ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɨɢɫɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɩɪɢ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
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ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɫɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɢɞɟɢ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

– ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ: ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɟɣ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɟɺ ɞɨɫɬɨ-
ɜɟɪɧɨɫɬɶ; ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɫɬɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢ-
ɤɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ; ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɶ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɨɦɚɧɞɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨ-
ɪɨɜ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤɪɢɬɢɤɨɜ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤ-
ɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ; 

– ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: ɷɜɪɢɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɳɢɯ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 
(ɜɟɞɭɳɟɝɨ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ), ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɤɪɢɬɢɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɚɧ-
ɫɨɜ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɝɟɧɟɪɚɰɢɢ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɪ-
ɝɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɨɜ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɨɱɟɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ «ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɜ». 

 

2) ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ: 

– ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɄɆ. 
Ⱥɇɂ.1.3. Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɢ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɢɡɵɫɤɚɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɢ ɩɭɬɟɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 



 

 

ǾȎȟȝȞȓȒȓșȓțȖȓ ȠȞȡȒȜёȚȘȜȟȠȖ ȝȜ ȞȎȕȒȓșȎȚ Ȗ ȠȓȚȎȚ, Ȏ ȠȎȘȔȓ ȢȜȞȚȎȚ ȝȞȜȐȓȒȓțȖя ȕȎțяȠȖȗ 
ȟ ȡȘȎȕȎțȖȓȚ ȢȜȞȚ ȠȓȘȡȧȓȑȜ ȘȜțȠȞȜșя (ȀǮǯǹǶȄǮ) 

 

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɟɦ ɤɭɪɫɚ Ɍɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɶ ɩɨ ɮɨɪɦɚɦ ɡɚɧяɬɢɣ ɜ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚɯ 

  Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɚя ɪɚɛɨɬɚ ɋɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɚя ɪɚɛɨɬɚ 

  Ʌɟɤ-
ɰɢɢ 

ɋɟɦɢ-
ɧɚɪɵ 

Ɍɪɟ-
ɧɢɧɝɢ 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭ-
ɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɢ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ 

Ɍɟɫɬɢ-
ɪɨɜɚ-
ɧɢɹ 

Ʌɟɤ-
ɰɢɢ 

Ɋɟɲɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 

ɡɚɞɚɱ1
 

Ɍɟɫɬɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ 

 ȼɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɢɥɶ-
ɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ 

2       3 

1 Ȼɚɪɶɟɪɵ ɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɧɚ ɩɭɬɢ 
ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

2 2     2  

2 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ 
ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 

2 2     2  

3 Ʉɚɤ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɟɪɰɢɟɣ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

2 2     2  

4 Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ (ɧɟɹɜɧɨɟ) ɡɧɚɧɢɟ. 
Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ Ɇɚɣɤɥɚ ɉɨɥɚɧɢ 

     2   

5 ɉɚɪɚɞɨɤɫɵ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ      2   

————– 
1
 ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɪɟɲɚɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɤɭɪɫɚ ɫɪɨɤɭ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɡ ɫɛɨɪɧɢɤɚ: Ƚɚɜɪɢ-

ɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɤ ɤɭɪɫɭ «ɇɚɱɚɥɚ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ». ɑɚɫɬɶ 1 / Ɏɨɧɞ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ 
XXI ɜɟɤɚ. Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶ ȼɨɪɨɛɶɺɜ Ⱥ.ȼ., 2017.  ɇɨɦɟɪɚ ɡɚɞɚɱ ɭɤɚɡɚɧɵ ɩɨɫɥɟ ɬɟɤɫɬɚ ɤɚɠɞɨɣ ɥɟɤɰɢɢ ɜ ɢɡɞɚɧɢɢ: Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ., 
Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ. ɂɡɛɪɚɧɧɵɟ ɥɟɤɰɢɢ ɩɨ ɤɭɪɫɭ «ɇɚɱɚɥɚ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ». ɑɚɫɬɶ 1: ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚ-
ɠɟɧɢɹ / Ɏɨɧɞ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ XXI ɜɟɤɚ. Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶ ȼɨɪɨɛɶɺɜ Ⱥ.ȼ., 2018. ɉɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɧɨɦɟɪɚ ɢ 
ɬɟɤɫɬɵ ɡɚɞɚɱ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 



 

 

ɤɚɤ ɛɚɪɶɟɪɵ ɧɚ ɩɭɬɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɤɚɤ ɟɝɨ ɞɪɚɣɜɟɪɵ. 
Ⱥɤɬɢɜɚɰɢɹ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ 

6 ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɛɨɪɚ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. Ɇɨɪɮɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 

2      4
2
  

7 ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨ-
ɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛ-
ɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɢɞɟɣ. Ȼɪɟɣɧɫɬɨɪɦɢɧɝ ɢ ɟɝɨ ɦɨ-
ɞɢɮɢɤɚɰɢɢ 

2  2 2   2  

8 ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ. Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨ-
ɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛ-
ɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɢɞɟɣ. ɋɢɧɟɤɬɢɤɚ ɍɢɥɶɹɦɚ Ƚɨɪ-
ɞɨɧɚ 

2   2   2  

9 ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɞɟɣ «ɋɢ-
ɧɟɤɬɢɤɢ» ɪɚɡɧɵɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ 

2 2     2  

10 ɗɜɪɢɫɬɢɤɚ. Ɇɟɬɨɞɵ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢ-
ɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɣ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɢɫɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɢɣ 

2  2    2  

 ɁȺɑЁɌ     3    

 ɂɬɨɝɨ 62 ɱɚɫɚ 18 8 4 4 3 4 18 3 

————– 
2 Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɬɪɭɞɨɺɦɤɢɯ ɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɧɚ ɫɥɭɯ ɜ ɚɭɞɢ-

ɬɨɪɢɢ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɚɜɬɨɪɵ ɤɭɪɫɚ ɨɬɜɟɥɢ ɩɨɞ ɷɬɭ ɬɟɦɭ ɜɞɜɨɟ ɛɨɥɶɲɟ 
ɱɚɫɨɜ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 
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ȀǳǺǮȀǶȅǳǿǸǮȍ ǾǮǵǯǶǰǸǮ ǸȁǾǿǮ 
ǮȡȒȖȠȜȞțȎя Ȗ ȟȎȚȜȟȠȜяȠȓșȪțȎя ȞȎȏȜȠȎ 
 

 

 

 

 

ǰǰǼǲǻǮȍ ȀǳǺǮ 
Ǽ ȞȎȕȐȖȠȖȖ ȠȐȜȞȥȓȟȘȜȗ șȖȥțȜȟȠȖ. 

ȅȠȜ ȠȎȘȜȓ ȟȖșȪțȜȓ ȚȩȦșȓțȖȓ 
 

 

 

ǹȓȘȤȖя ȡȟȠȎțȜȐȜȥțȎя 
 

Ɉ ɬɟɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɬɪɚ-
ɬɟɝɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (Ƚ.ɋ. Ⱥɥɶɬɲɭɥɥɟɪ, ɂ.Ɇ. ȼɟɪɬ-
ɤɢɧ). ɇɚɥɢɱɢɟ ɞɨɫɬɨɣɧɨɣ ɰɟɥɢ. ɍɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨɫɬɢ-
ɠɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɟɣ ɰɟɥɢ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. Ɍɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ. ɍɦɟɧɢɟ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ. ɍɦɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɭɞɚɪ. 
ɍɦɟɧɢɟ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɱɧɨɣ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɢɥɶ-
ɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ? Ʉ ɦɟɬɨɞɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ (ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ). 

Ɇɟɫɬɨ ɦɟɬɨɞɨɜ ɊɌȼ ɢ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ ɜ ɬɟɨɪɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
Ɉ ɜɤɥɚɞɟ ɜ ɬɟɨɪɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ 
(Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɝɞɚɧɨɜ, Ɇ. ȼɟɪɬɝɟɣɦɟɪ, ɉ.Ʉ. ɗɧɝɟɥɶɦɟɣɟɪ, Ƚ. ɋɟ-
ɥɶɟ, ɗ. ɞɟ Ȼɨɧɨ ɢ ɞɪ.) 
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ǰȐȜȒțȜȓ ȠȓȟȠȖȞȜȐȎțȖȓ 
 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɦɟ-
ɸɳɢɯɫɹ ɭ ɧɢɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɛɚɪɶɟɪɨɜ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɚɡɜɢ-
ɬɨɫɬɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɤɭɪɫɚ. 

 

 

ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȐȐȜȒțȜȗ ȠȓȚȓ 
 

Ⱥɥɶɬɲɭɥɥɟɪ Ƚ.ɋ. Ɍɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɚɤ ɬɨɱɧɚɹ ɧɚɭɤɚ: Ɍɟɨɪɢɹ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. Ɇ.: ɋɨɜɟɬɫɤɨɟ ɪɚɞɢɨ, 1979. 

Ⱥɥɶɬɲɭɥɥɟɪ Ƚ.ɋ., ȼɟɪɬɤɢɧ ɂ.Ɇ. Ʉɚɤ ɫɬɚɬɶ ɝɟɧɢɟɦ: ɀɢɡ-
ɧɟɧɧɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɇɢɧɫɤ: Ȼɟɥɚɪɭɫɶ, 
1994. 

Ȼɨɝɞɚɧɨɜ Ⱥ.Ⱥ. Ɍɟɤɬɨɥɨɝɢɹ: (ȼɫɟɨɛɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɧɚɭɤɚ). ȼ 2 ɤɧ. Ɇ.: ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, 1989. 

ɞɟ Ȼɨɧɨ ɗɞɜɚɪɞ. ɋɟɪɶɺɡɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɇɢɧɫɤ: 
Ȼɟɥɨɪɭɫɫɤɢɣ ɞɨɦ ɩɟɱɚɬɢ, 2005. 

ȼɟɪɬɝɟɣɦɟɪ Ɇ. ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 
1987. 

Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɢ ɪɨɫɬɚ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɦɨɥɨɞɺɠɢ // ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɫɢɯɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɷɤɫɬɪɟɦɢɡɦɭ ɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɭ. 
2016 / ɋɨɫɬ. Ⱥ.ȼ. ȼɨɪɨɛɶɺɜ, ə.Ⱥ. Ⱥɦɟɥɢɧɚ / Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ 
ɩɟɱɚɬɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ⱦɚɝɟɫɬɚɧ, Ʉɚɜɤɚɡɫɤɢɣ ɝɟɨ-
ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɭɛ. ɉɭɲɤɢɧɨ: ɐɟɧɬɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɴ-
ɸɧɤɬɭɪɵ, 2016. ɋ. 203–208. 
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Ƚɪɚɬɰɟɪ ɍɨɥɬɟɪ. ɗɜɪɢɤɢ ɢ ɷɣɮɨɪɢɢ. Ɉɛ ɭɱɺɧɵɯ ɢ ɢɯ ɨɬ-
ɤɪɵɬɢɹɯ. Ɇ.: ɄɨɅɢɛɪɢ, Ⱥɡɛɭɤɚ-Ⱥɬɬɢɤɭɫ, 2011 

Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɢɥɶɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬ ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɫɬɪɨɟɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ / Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ IV 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ «ɇɟɩɨ-
ɡɧɚɧɧɨɟ. Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ». 18 ɨɤɬɹɛɪɹ 2014 ɝ. // 
Ⱥɧɨɦɚɥɢɹ. 2014. № 4. C. 25–29. 

Ʉɭɞɪяɜɰɟɜ Ȼ.Ȼ. Ȼɢɨɝɪɚɮɢɹ ɜɟɥɢɤɚɧɚ. Ɇ.: Ɇɨɥɨɞɚɹ ɝɜɚɪ-
ɞɢɹ, 1967. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɇɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɸ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɨɬɟɱɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɠɟɧɟɪɢɢ // ɋɌȿɄ: ɋɢɫɬɟɦɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɟɜɪɚɡɢɣɫɤɢɯ ɤɨɪɢɞɨɪɨɜ / ɋɨɫɬ. Ⱥ.ȼ. ȼɨɪɨɛɶɺɜ ɢ ɞɪ. ɉɭɲɤɢ-
ɧɨ: ɐɟɧɬɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɴɸɧɤɬɭɪɵ, 2015. ɋ. 544–548. 

ɋɟɥɶɟ Ƚɚɧɫ. Ɉɬ ɦɟɱɬɵ ɤ ɨɬɤɪɵɬɢɸ. Ʉɚɤ ɫɬɚɬɶ ɭɱɺɧɵɦ. Ɇ.: 
ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1987. 

Ɏɨɥɬɚ ə., ɇɨɜɵ Ʌ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɞɚɬɚɯ: ɏɪɨɧɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ / ɉɟɪ. ɫɨ ɫɥɨɜɚɰ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1987. 

ɗɧɝɟɥɶɦɟɣɟɪ ɉ.Ʉ. Ɍɟɨɪɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɉɛ.: Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
1910. 
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ǹȓȘȤȖя № 1 
 

Ƚɧɨɫɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ (ɩɨɧɹɬɢɣɧɨ-ɹɡɵɤɨɜɨɣ) ɛɚɪɶɟɪ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɪɶɟɪɵ, ɛɨɹɡɧɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɜ, ɛɚɪɶɟɪ ɩɚɦɹɬɢ. 

ɋɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɉɭɬɶ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɥɟɧɨɫɬɶ ɭɦɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɛɨɬ ɚɜɬɨɪɨɜ: Ȼ.Ɇ. Ʉɟɞɪɨɜ, 
Ɇ. Ɇɢɤɚɥɤɨ, ɋ.ɇ. ɉɚɪɤɢɧɫɨɧ, Ʌ.Ⱦɠ. ɉɢɬɟɪ ɢ ɞɪ.). ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɨ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚɯ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ȼɞɨɯɧɨ-
ɜɟɧɢɟ ɢ ɨɡɚɪɟɧɢɟ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɫɟɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɭɫɢɥɢɣ. 

 

 

ǿȓȚȖțȎȞ № 1 
 

Ⱦɚɜɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɥɸɛɵɯ ɪɟɲɟ-
ɧɢɣ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɩɨɪɟ ɢɯ ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɜ ɫ ɩɪɨ-
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ɬɢɜɧɢɤɚɦɢ. Ʉ ɫɥɨɜɭ, ɢ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɟɛɚɬɨɜ — ɬɨ ɨɞɢɧ ɧɚ ɨɞɢɧ, ɬɨ ɰɟɥɵɦɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɦɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɦɢ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟ-
ɧɢɹ, ɬɨ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɚɦ 
ɨɞɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɇɟɢɡɛɟɠɧɨɟ ɩɪɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɛɚɬɚɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɟɪɟɜɨɞɢɬ ɫɩɨɪ ɜ ɯɚɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɫɬɢ-
ɠɟɧɢɟ ɢɫɬɢɧɵ ɩɨɞɦɟɧɹɟɬɫɹ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɫɬɶɸ. 

ɋɟɦɢɧɚɪɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɨɥɟɟ ɩɨɯɨɞɹɬ ɧɚ ɞɟɛɚɬɵ ɫɬɨ-
ɪɨɧ, ɥɢɛɨ ɤɨɦɚɧɞ, ɥɢɛɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɤɥɚɫɫɚ ɢɥɢ ɡɚɥɚ. ɇɚ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɨɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɧɨɫɢɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɥɟɤɰɢɢ, ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢ ɟɞɢɧ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɐɟɥɶ — ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɨɨɛɳɚ ɪɚɫ-
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɫɢɥɟ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨ-
ɠɢɬɶ ɢɯ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɹ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɫɢ-
ɥɵ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ɍɚɣɦɟɪ (ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɲɚɯɦɚɬɧɵɯ ɱɚɫɨɜ) ɩɨɦɨ-
ɝɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɵɦ ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɤɨ-
ɦɚɧɞ ɢɥɢ ɫɬɨɪɨɧ ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ 
(ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɤɨɜɵɯ) ɜɧɹɬɧɨ, ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɨɩɩɨɧɟɧɬɭ ɞɟɥɚɬɶ 
ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ. 

ɗɬɨ ɞɚɺɬ ɜɫɟɦ ɫɢɞɹɳɢɦ ɜ ɡɚɥɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɜɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸ-
ɳɢɦ ɨɬ ɢɦɟɧɢ ɫɬɨɪɨɧ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɨɞɚ ɦɵɫ-
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ɥɟɣ ɨɩɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɞɚɬɶ ɰɟɥɵɣ ɫɩɟɤɬɪ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶ-
ɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

Ɂɚɞɚɱɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ (ɜɟɞɭɳɟɝɨ) ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɫɟɦɢɧɚɪɟ — 

ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ ɤɭɪɫɚ ɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɭ-
ɩɢɤ, ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜ ɬɨɬ ɢɥɢ 
ɢɧɨɣ ɛɚɪɶɟɪ ɫɨɡɧɚɧɢɹ. ɒɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɦɟɪɵ, ɤɨɝɞɚ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɜɨ ɜɫɺɦ ɦɢɪɟ 
ɞɟɹɬɟɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɧɚɭɤɢ, ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɥɢɛɨ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶ-
ɫɹ ɫ ɢɧɟɪɰɢɟɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɥɢɛɨ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɨɛɟɠɞɚɥɢ ɟɺ. 

 

 

 

ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȠȓȚȓ № 1 
 

ɞɟ Ȼɨɧɨ ɗɞɜɚɪɞ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɚɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɇɢɧɫɤ: ɉɨɩɭɪɪɢ, 2005. 

Ʉɟɞɪɨɜ Ȼ.Ɇ. Ɉ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɜ ɧɚɭɤɟ ɢ ɬɟɯɧɢɤɟ. Ɇ.: Ɇɨɥɨɞɚɹ 
ɝɜɚɪɞɢɹ, 1987. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ., Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɂɧɠɟɧɟɪɧɚɹ ɷɜ-
ɪɢɫɬɢɤɚ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɫɟɪɦɚɧɚ. Ɇ.: Ⱥɫɬɪɟɥɶ, 2012. 

Ɇɢɤɚɥɤɨ Ɇ. ɂɝɪɵ ɞɥɹ ɪɚɡɭɦɚ. Ɍɪɟɧɢɧɝ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲ-
ɥɟɧɢɹ. ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. 

ɉɚɪɤɢɧɫɨɧ ɋ.ɇ. Ɂɚɤɨɧɵ ɉɚɪɤɢɧɫɨɧɚ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1989. 
ɉɢɬɟɪ Ʌ.Ⱦɠ. Ɂɚɤɨɧ Ɇɟɪɮɢ: Ɇɟɪɮɨɥɨɝɢɹ — ɨɛɳɚɹ ɢ 

ɱɚɫɬɧɚɹ; ɉɪɢɧɰɢɩ ɉɢɬɟɪɚ, ɢɥɢ ɉɨɱɟɦɭ ɞɟɥɚ ɜɫɟɝɞɚ ɢɞɭɬ 
ɜɤɪɢɜɶ ɢ ɜɤɨɫɶ. Ɇɢɧɫɤ: ɉɨɩɭɪɪɢ, 1997. 

ɋɚɥɚɦɚɬɨɜ ɘ.ɉ. Ʉɚɤ ɫɬɚɬɶ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɟɦ? Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟ-
ɳɟɧɢɟ, 1990. 
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ȀǳǺǮ 2. ǼȟțȜȐțȩȓ ȚȓȠȜȒȩ ȝȞȓȜȒȜșȓțȖя 
ȏȎȞȪȓȞȜȐ ȟȜȕțȎțȖя 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 2 
 

Ɉ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɢɚɥɨɝɢ ɢ 
ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɚɧɬɢɱɧɨɣ ɢ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. Ɋɚɫ-
ɤɪɟɩɨɳɟɧɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ, ɫɧɹɬɢɟ ɛɚ-
ɪɶɟɪɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɫɤɚɡɨɱɧɭɸ ɢɥɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ɋɟɟɫɬɪ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɞɟɣ ɤɚɤ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɭɝɥɚ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ 
ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɢɡɦɟɧɺɧɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ. ɂɧɜɚɪɢɚɧɬɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜ-
ɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɫɱɺɬɚ. Ɉɛɨɫɬɪɟ-
ɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɧɨɜɨɟ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɨ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɡɝɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɡɚɞɟɣ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɧɟɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. 

 

 

ǿȓȚȖțȎȞ № 2 
 

ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɮ. ɋɬɷɧɞɮɨɪɞɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ 
Ⱦɠ. Ⱥɪɧɨɥɶɞɚ, ɚɤɚɞɟɦɢɤɚ ɉ. Ʉɚɩɢɰɵ ɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢ-
ɫɚɬɟɥɹ-ɮɚɧɬɚɫɬɚ Ƚ. Ⱥɥɶɬɨɜɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ (ɢɥɢ ɪɨɥɟ-
ɜɨɣ ɢɝɪɵ) ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢ-

ɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢɺɦɵ 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨ ɤɨɧɫɩɟɤɬɭ ɤɧɢɝɢ ɧɟɣɪɨɛɢɨɥɨɝɚ, 
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ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ Ʌ. Ʉɚɬɰɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ Ɇ. Ɋɭɛɢɧɚ «ɋɨɯɪɚɧɢ 
ɫɜɨɣ ɦɨɡɝ ɠɢɜɵɦ». Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ «ɤɨɭɱɢɧɝɚ» ɩɨ Ɍ. Ƚɨɥɜɢ 
(W. Timothy Gallwey), ɤɚɤ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɛɵɬɨɝɨ ɫɬɚɪɨɝɨ. 

 

 

 

ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȠȓȚȓ № 2 
 

Ⱥɥɶɬɨɜ Ƚɟɧɪɢɯ. Ɉɩɚɥɹɸɳɢɣ ɪɚɡɭɦ. Ɇ.: Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭ-
ɪɚ, 1968. 

Ⱥɥɶɬɨɜ Ƚɟɧɪɢɯ. ȼɟɤɬɨɪ ɮɚɧɬɚɡɢɢ // Ɏɚɧɬɚɫɬɢɤɚ 73–74: 

ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɨ-ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. Ɇ.: Ɇɨɥɨɞɚɹ 
ɝɜɚɪɞɢɹ, 1975. ɋ.265–278. 

Ⱥɦɧɭɷɥɶ ɉ.Ɋ. ɊɌȼ — ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɫɬɨ! Ʉɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛ-
ɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɞɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ. Ȼɟɣɬ-ɒɟɚɧ, 2000. 

Ƚɨɥɜɢ Ɍɢɦɨɬɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɢɝɪɚ. Ɋɚɫɤɪɵɬɢɟ 
ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. Ɇ.: Ⱥɥɶɩɢɧɚ ɉɚɛɥɢɲɟɪ, 2012. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ. Ɇɢɧɭɬɚ ɧɚ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɵ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2005. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ., Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ. Ɍɭɪɛɭɥɟɧɬɧɨɟ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɂɚɪɹɞɤɚ ɞɥɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɫɟɪ-
ɦɚɧɚ. Ɇ.: ȺɋɌ, 2013. 

ɐɜɟɬɤɨɜ Ⱥ.ɇ., Ɂɚɪɟɦɛɨ ȼ.ȿ. Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɜ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɟ: ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇ.: 
ɄɇɈɊɍɋ, 2009. 

ɑɭɤɨɜɫɤɢɣ Ʉ.ɂ. Ɉɬ ɞɜɭɯ ɞɨ ɩɹɬɢ. Ʌ.: Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
1970. 
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ȀǳǺǮ 3. ǸȎȘ ȟȝȞȎȐȖȠȪȟя 
ȟ ȖțȓȞȤȖȓȗ ȚȩȦșȓțȖя 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 3 
 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɤɚɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɧɹɬɢɹ ɛɚ-
ɪɶɟɪɚ. ɇɟɩɨɥɧɨɬɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɫɧɹɬɢɹ 
ɛɚɪɶɟɪɚ. Ⱥɛɫɬɪɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɉɬ ɱɚɫɬɧɨɝɨ — ɤ ɨɛɳɟɦɭ. ȼɵɯɨɞ ɡɚ 
ɪɚɦɤɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɢɧɨɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɺ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ (ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭ-
ɥɹɪɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɬɭɩɢɤɚ). ɍɡɤɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɨɩɭɥɹɪɢɡɚ-
ɰɢɹ ɤɚɤ ɞɜɟ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

 

 

ǿȓȚȖțȎȞ № 3 
 

ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɫɟɦɢɧɚɪ ɩɨ ɊɌȼ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɋɟɦɢɧɚɪɟ №2, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯ 
ɠɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɧɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɚɛɫɬɪɚɝɢ-
ɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɱɚɫɬɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɜ ɧɟɧɭɠɧɵɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ-
ɫɬɢ. Ɂɚɞɚɱɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ — ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɫɭɬɶ (ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɟ) ɢ ɮɨɪɦɭ ɯɨɬɹ ɛɵ ɧɚ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 

 

 

ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȠȓȚȓ № 3 
 

Ʉɭɞɪяɜɰɟɜ Ⱥ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ (ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ). Ɇ.: Ɋɟɱɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, 1991. 
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Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ. Ȼɢɝɭɞɢ ɞɥɹ ɢɡɜɢɥɢɧ. ȼɨɡɶɦɢ ɨɬ ɦɨɡɝɚ ɜɫɺ! 
Ɇ.: ȺɋɌ, 2014. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ., Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɚɦɨɭɱɢɬɟɥɶ ɢɝɪɵ 
ɧɚ ɢɡɜɢɥɢɧɚɯ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɫɟɪɦɚɧɚ. Ɇ.: ȺɋɌ, 2012. 

Ʌɭɤ Ⱥ.ɇ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. Ɇ.: ɇɚɭɤɚ, 1978. 
ɋɭɯɨɬɢɧ Ⱥ.Ʉ. ɉɪɟɜɪɚɬɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɞɟɣ. Ɇ.: Ɇɨɥɨɞɚɹ 

ɝɜɚɪɞɢɹ, 1991. 
 

 

 

 

ȀǳǺǮ 4. ǹȖȥțȜȟȠțȜȓ (țȓяȐțȜȓ) ȕțȎțȖȓ. 
ǸȜțȤȓȝȤȖя ǺȎȗȘșȎ ǽȜșȎțȖ 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 4 (Ȓșя ȟȎȚȜȟȠȜяȠȓșȪțȜȑȜ ȖȕȡȥȓțȖя) 
 

ɀɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɨɦ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɩɨɧɢ-
ɦɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɡɚɞɚɱɢ. Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 
ȼ ɤɚɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɧɚɭɱɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɢ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɜɟɪɛɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɛɪɚ-
ɡɨɦ? Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɧɟɹɜɧɨɝɨ, ɢɥɢ ɠɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɧɟɚɪɬɢɤɭɥɢ-
ɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨ Ɇ. ɉɨɥɚɧɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɧɟɥɶɡɹ ɬɨɱɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɜ ɪɟɱɟɜɨɣ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɜɢɞɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɢɥɢ ɫɯɟɦɵ), ɧɨ ɤɨɬɨɪɨɟ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɫɭɳɧɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɣ ɨɩɵɬɚ ɥɸɛɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟ-
ɥɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɚ. ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɤɨɧɰɟɩ-
ɰɢɢ. ɀɢɡɧɟɧɧɵɣ ɰɢɤɥ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ. 
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ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȠȓȚȓ № 4 
 

Ȼɨɥɨɬɨɜɫɤɢɣ Ȼ.Ɇ. Ɉɥɢɜɟɪ ɏɟɜɢɫɚɣɞ. Ɇ.: ɇɚɭɤɚ, 1985. 
Ƚɪɚɬɰɟɪ ɍɨɥɬɟɪ. ɗɜɪɢɤɢ ɢ ɷɣɮɨɪɢɢ. Ɉɛ ɭɱɺɧɵɯ ɢ ɢɯ ɨɬ-

ɤɪɵɬɢɹɯ. Ɇ.: ɄɨɅɢɛɪɢ, Ⱥɡɛɭɤɚ-Ⱥɬɬɢɤɭɫ, 2011. 
Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ. Ɇɢɧɭɬɚ ɧɚ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɵ ɢɧɬɟɥ-

ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2005. 
ɉɨɥɚɧɢ Ɇ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ: ɇɚ ɩɭɬɢ ɤ ɩɨɫɬɤɪɢɬɢɱɟ-

ɫɤɨɣ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1985. 

 

 

 

 

 

ȀǳǺǮ 5. ǽȎȞȎȒȜȘȟȩ Ȗ ȝȞȜȠȖȐȜȞȓȥȖя 
ȘȎȘ ȏȎȞȪȓȞȩ țȎ ȝȡȠȖ ȟȖșȪțȜȑȜ ȚȩȦșȓțȖя 

Ȗ ȘȎȘ ȓȑȜ ȒȞȎȗȐȓȞȩ. 
ǮȘȠȖȐȎȤȖя ȎțȎșȖȠȖȥȓȟȘȜȑȜ ȚȩȦșȓțȖя 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 5 (Ȓșя ȟȎȚȜȟȠȜяȠȓșȪțȜȑȜ ȖȕȡȥȓțȖя) 
 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɞɢɚɥɟɤɬɢɤɟ, ɫɨɮɢɫɬɢɤɟ ɢ ɫɯɨɥɚɫɬɢɤɟ ɤɚɤ ɬɪɺɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɝɢɤɢ. ɉɚɪɚɞɨɤɫ «Ʌɠɟɰ». Ⱥɩɨɪɢɢ 
Ɂɟɧɨɧɚ. ɉɚɪɚɞɨɤɫ ȿɜɚɬɥɚ ɢ ɉɪɨɬɚɝɨɪɚ. Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ 
ɩɚɪɚɞɨɤɫɨɦ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟɦ. Ɋɨɥɶ ɹɡɵɤɚ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ 
ɩɚɪɚɞɨɤɫɨɜ. ȼɢɞɵ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ. ɗɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɬɢ-
ɜɨɪɟɱɢɹ. 
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Ⱥɧɬɨɥɨɝɢɹ ɤɢɧɢɡɦɚ. Ɏɪɚɝɦɟɧɬɵ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ ɤɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɵɫɥɢɬɟɥɟɣ. Ɇ.: ɇɚɭɤɚ, 1996. 

Ƚɟɝɟɥɶ Ƚ.ȼ.Ɏ. ɇɚɭɤɚ ɥɨɝɢɤɢ. ɋɉɛ.: ɇɚɭɤɚ, 1997. 
Ⱦɢɨɝɟɧ Ʌɚɷɪɬɫɤɢɣ. Ɉ ɠɢɡɧɢ, ɭɱɟɧɢɹɯ ɢ ɢɡɪɟɱɟɧɢɹɯ ɡɧɚ-

ɦɟɧɢɬɵɯ ɮɢɥɨɫɨɮɨɜ / Ɋɟɞ. Ⱥ.Ɏ. Ʌɨɫɟɜ; ɩɟɪ. Ɇ.Ʌ. Ƚɚɫɩɚɪɨɜɚ. 
Ɇ.: Ɇɵɫɥɶ, 1986. 

ɂɜɢɧ Ⱥ.Ⱥ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ. Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟ-
ɧɢɟ, 1986. 

ɂɜɢɧ Ⱥ.Ⱥ. Ʌɨɝɢɤɚ. Ɇ.: Ɂɧɚɧɢɟ, 1998. 
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ǾǮǵǲǳǹ II. ȋȐȞȖȟȠȖȥȓȟȘȖȓ ȚȓȠȜȒȩ 
ȝȜȖȟȘȎ ȫȢȢȓȘȠȖȐțȩȣ ȞȓȦȓțȖȗ 

ȖȕȜȏȞȓȠȎȠȓșȪȟȘȖȣ ȕȎȒȎȥ 
Ȗ ȜȝȠȖȚȖȕȎȤȖя ȝȞȜȤȓȟȟȎ ȞȎȕȩȟȘȎțȖя 

ȝȞȜȒȡȘȠȖȐțȩȣ ȠȐȜȞȥȓȟȘȖȣ ȖȒȓȗ 
 

 

 

 

 

 

ȀǳǺǮ 6. ȋȐȞȖȟȠȖȘȎ. 
ǺȓȠȜȒȩ ȞȓȑȡșяȞțȜȑȜ ȝȓȞȓȏȜȞȎ ȐȎȞȖȎțȠȜȐ. 

ǺȜȞȢȜșȜȑȖȥȓȟȘȖȗ ȎțȎșȖȕ 
 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 6 
 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɛ ɢ ɨɲɢɛɨɤ. ɍɩɨɪɹɞɨɱɟɧɢɟ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɩɨɢɫɤɚ 
ɪɟɲɟɧɢɣ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ. ȼɢɞɵ ɢ ɩɪɢɦɟɪɵ ɷɜɪɢɫɬɢɤ. 
Ɂɨɥɨɬɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ. ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɺɦɵ ɇ. Ʌɚɬɵɩɨɜɚ. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ Ɏ. ɐɜɢɤɤɢ. Ɇɟɬɨɞ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ 
ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɇɟɬɨɞ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɩɨɥɹ. 
Ɇɟɬɨɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɚɛɥɢɰ (ɢɥɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɹɳɢɤɚ). Ɏɚɧɬɨɝɪɚɦɦɵ Ƚ.ɋ. Ⱥɥɶɬɲɭɥɥɟɪɚ. 
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ɬɟɥɥɟɤɬɚ. Ɇ.: ȼɟɱɟ, 2010. 

Ʌɚɬɵɩɨɜ ɇ.ɇ., Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɂɧɠɟɧɟɪɧɚɹ ɷɜ-
ɪɢɫɬɢɤɚ / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ⱥ. ȼɚɫɫɟɪɦɚɧɚ. Ɇ.: Ⱥɫɬɪɟɥɶ, 2012. 

ɇɨɜɢɤɨɜ Ⱥ.Ɇ., ɇɨɜɢɤɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ. Ɇ.: ɋɂɇɌȿȽ; 
ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɪɨɛɥɟɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɊȺɇ; ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɊȺɈ, 2007. 

Ɉɞɪɢɧ ȼ.Ɇ. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɢɫɬɟɦ. Ʉɢɟɜ: ɇɚɭ-
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Ɋɟɜɟɧɤɨɜ Ⱥ.ȼ., Ɋɟɡɧɢɤɨɜɚ ȿ.ȼ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɪɟɲɟɧɢɹ 
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ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ, ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢ-
ɤɨɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɚɬɟɧɬɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. Ɇ.: 
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ȀǳǺǮ 7. ȋȐȞȖȟȠȖȘȎ. ǸȜșșȓȘȠȖȐțȩȓ ȚȓȠȜȒȩ 
ȞȎȕȐȖȠȖя ȠȐȜȞȥȓȟȘȜȑȜ ȐȜȜȏȞȎȔȓțȖя Ȗ ȝȜȖȟȘȎ 

ȝȞȜȒȡȘȠȖȐțȩȣ ȖȒȓȗ. 
ǯȞȓȗțȟȠȜȞȚȖțȑ Ȗ ȓȑȜ ȚȜȒȖȢȖȘȎȤȖȖ 
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Ɇɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ Ⱥ. Ɉɫɛɨɪɧɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 
Ɇɨɡɝɨɜɚɹ ɨɫɚɞɚ (ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɢɞɟɣ Ʉ.-Ⱦ. ɒɬɚɪɤɟ ɢ 
ȼ. Ƚɢɥɶɞɟ, ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɳɚɧɢɟ). Ɉɛɪɚɬɧɵɣ 
ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɲɬɭɪɦ, ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɦɨɡɝɨɜɚɹ ɚɬɚɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɪɟɣɧɫɬɨɪɦɢɧɝɚ. Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ 
ɲɬɭɪɦɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ Ⱥ. Ɉɫɛɨɪɧɚ ɢ Ɇɚɪɤɚ Ɏɚɛɢя Ʉɜɢɧɬɢɥɢɚɧɚ. 

Ȼɪɟɣɧɪɚɣɬɢɧɝ ɢ ɦɟɬɨɞ «ɡɚɩɢɫɧɨɣ ɤɧɢɠɤɢ» Ⱦɠ.ȼ. ɏɟɮɟɥɟ. 
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Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ «Ȼɪɟɣɧɪɚɣɬɢɧɝ» ɢɡ-
ɥɨɠɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ № 1. Ʉɪɨɦɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɨɬɪɚɛɨɬ-
ɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɳɚɞɹɳɟɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɷɜɪɢ-
ɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɜɵɹɜɢɬɶ 
ɥɢɞɟɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɫɪɟɞɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɜɡɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɨɝɥɚɲɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɚɦ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɥɹ ɩɨ-
ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ. 

 

ǶțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȎя ȖȑȞȎ № 1 
 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ ɜ 
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɭɬɨɤ ɩɨɫɥɟ Ɍɪɟ-
ɧɢɧɝɚ № 1. Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ «ɍɧɢɤɭɦ» ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ № 2. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɹ-
ɡɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɦ ɛɪɟɣɧ-
ɫɬɨɪɦɢɧɝɚ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɟɬɨ-
ɞɚ, ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɲɬɭɪɦɚ, ɧɚ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ ɩɪɢɦɟɪɟ ɩɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ «ɮɚɫɢɥɢɬɚɬɨɪɚ». 
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ɞɟ Ȼɨɧɨ ɗɞɜɚɪɞ. ə ɩɪɚɜ — ɜɵ ɡɚɛɥɭɠɞɚɟɬɟɫɶ. Ɇɢɧɫɤ: ɉɨ-
ɩɭɪɪɢ, 2006. 
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Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ɍɪɢɤɫɬɟɪ. Ʌɢɰɟɞɟɣ ɜ ɟɜɪɨɚɡɢɚɬɫɤɨɦ ɮɨɥɶɤ-
ɥɨɪɟ. Ɇ.: ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɵɫɥɶ, Ʉɚɮɟɞɪɚ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɟɧɢɣ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ 
ɆȽɍ ɢɦ. Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ, 2006. 

Ƚɢɥɶɞɟ ȼ., ɒɬɚɪɤɟ Ʉ.-Ⱦ. ɇɭɠɧɵ ɢɞɟɢ / ɉɟɪ. ɫ ɧɟɦ. Ɇ.: 
Ɇɢɪ, 1973. 

ɂɜɚɧɨɜ ɂ.ɋ. ɂɧɜɟɧɬɨɥɨɝɢɹ. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɚɜɬɨɪɫɤɢɣ ɤɭɪɫ. Ɇ.: 
Ƚɚɥɥɟɹ-ɉɪɢɧɬ, 2010. 

Ʉɭɞɪяɜɰɟɜ Ⱥ.ȼ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ 
ɲɬɭɪɦɚ: ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɭɪɫɚ 
«ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ» / ȼɵɫɲɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɹɳɢɯ, 
ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

ɩɚɬɟɧɬɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. Ɇ.: ȼɇɂɂɉɂ, 1987. 
Osborn Alex Faickney. Wake Up Your Mind: 101 Ways to 

Develop Creativeness. New York, London: Charles Scribner's 

Sons, 1952. 

Osborn Alex Faickney. Applied Imagination: Principles and 

Procedures of Creative Problem Solving. New York: Charles 

Scribner's Sons, 1953. 

Hefele J.W. Creative Work and Innovating. New York: Reinhold 

Publication K°, 1962. 
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ȀǳǺǮ 8. ȋȐȞȖȟȠȖȘȎ. ǸȜșșȓȘȠȖȐțȩȓ ȚȓȠȜȒȩ 
ȞȎȕȐȖȠȖя ȠȐȜȞȥȓȟȘȜȑȜ ȐȜȜȏȞȎȔȓțȖя Ȗ ȝȜȖȟȘȎ 

ȝȞȜȒȡȘȠȖȐțȩȣ ȖȒȓȗ. 
ǿȖțȓȘȠȖȘȎ ȁȖșȪяȚȎ ǱȜȞȒȜțȎ 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 8 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɢɧɟɤɬɨɪɨɜ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɦɚɧɞ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɢɧɟɤɬɢɤɢ ɢ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɫɟɚɧɫɚ. ɉɪɹɦɚɹ ɢ ɥɢɱɧɚɹ ɚɧɚɥɨɝɢɢ. ɗɦ-
ɩɚɬɢɹ. ɍɩɪɚɜɥɹɟɦɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɧɚɥɨɝɢɹ. 
Ⱥɪɯɟɬɢɩɵ Ʉ.Ƚ. ɘɧɝɚ ɢ ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɦɢɮɨɜ ɜ ɫɜɟɬɟ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɥɨɝɢɢ. Ȼɢɨɧɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɞɨɛɢɟ ɤɚɤ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɬɨɞɚ ɚɧɚɥɨɝɢɣ ɩɨ ɍ. Ƚɨɪɞɨɧɭ. Ɇɟɬɨɞ 

ɦɭɡɟɣɧɨɝɨ ɷɤɫɩɨɧɚɬɚ. Ɉɩɟɪɟɠɚɸɳɢɟ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɜɵɫɤɚɡɚɧ-
ɧɵɟ ɢɞɟɢ ɍ. Ƚɨɪɞɨɧɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɟɨɪɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

 

 

ǶțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȎя ȖȑȞȎ № 2 
 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ 
ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɩɨɫɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɞɨɦɚɲ-
ɧɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɭɬɨɤ ɩɨɫɥɟ 
Ʌɟɤɰɢɢ № 8. 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢɥɨ-
ɠɟɧɢɢ № 2. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɫɢɧɟɤɬɨɪɨɜ) ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟ-
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ɯɚɧɢɡɦɵ ɫɢɧɟɤɬɢɤɢ ɢ ɞɚɺɬɫɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
«Ɇɟɬɨɞɟ ɦɭɡɟɣɧɨɝɨ ɷɤɫɩɨɧɚɬɚ». 

Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɚ 
ɫɦɟɧɚ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 

 

ǹȖȠȓȞȎȠȡȞȎ Ș ȠȓȚȓ № 8 
 

Ⱥɧɬɨɥɨɝɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɨɝɨ ɫɪɟɞɧɟɜɟ-
ɤɨɜɶɹ. Ɇ.: Ⱥɫɩɟɧɬ-ɉɪɟɫɫ, 1994. Ɍ. 1. 

Ȼɨɝɞɚɧɨɜ Ⱥ.Ⱥ. Ɍɟɤɬɨɥɨɝɢɹ: (ȼɫɟɨɛɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɧɚɭɤɚ). ȼ 2 ɤɧ.: Ʉɧ. 1. Ɇ.: ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, 1989. 

Ȼɭɲ Ƚ.ə. Ⱥɧɚɥɨɝɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. Ɋɢɝɚ: 
Ⱥɜɨɬɫ, 1981. 

ȿɪɦɚɤɨɜ C.ɗ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ɉɩɨɪɚ Ɇɢɪɨɡɞɚɧɢɹ. Ɇɢɪɨɜɨɟ 
Ⱦɪɟɜɨ ɢ ɋɤɚɥɚ ȼɪɟɦɺɧ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɇ.: Ƚɚɧɝɚ, 
2009. 

Ёɥɤɢɧ ɋ.ȼ., Ƚɚɜɪɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɂɧɠɟɧɟɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɬɜɨ ɜ ɧɟɮɬɟɝɚɡɨɜɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ. ɂɡɛɪɚɧɧɵɟ ɥɟɤɰɢɢ ɤɭɪɫɚ ɢ 
ɫɛɨɪɧɢɤ ɡɚɞɚɱ. Ɇ.: ɐɟɧɬɪ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɴɸɧɤɬɭɪɵ, 
2014. 

Ʉɚɣɤɨɜ ɂ.Ʉ. Ɋɭɫɫɤɢɣ ɪɟɮɟɪɚɬ (1989) ɤɧɢɝɢ ɍɢɥɶɹɦɚ Ƚɨɪ-
ɞɨɧɚ — Gordon W.J.J. Sinectics: The Development of Creative 

Capacity. New York. 1961. 

Ʉɭɞɪяɜɰɟɜ Ⱥ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɵ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ (ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ). Ɇ.: Ɋɟɱɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ, 1991. 
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Ɇɥɚɞɲɚɹ ɗɞɞɚ. Ɇ.: Ʌɚɞɨɦɢɪ, 1994. 
ɉɨɷɡɢɹ ɫɤɚɥɶɞɨɜ. Ʌ.: ɇɚɭɤɚ, 1979. 

ɑɭɫ Ⱥ.ȼ., Ⱦɚɧɱɟɧɤɨ ȼ.ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ: 
ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ⱦɧɟɩɪɨɩɟɬɪɨɜɫɤ: Ⱦɧɟɩɪɨɩɟɬɪɨɜɫɤɢɣ ɦɟ-
ɬɚɥɥɭɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ, 1980. 

ɘɧɝ Ʉ.Ƚ. Ⱦɭɲɚ ɢ ɦɢɮ. ɒɟɫɬɶ ɚɪɯɟɬɢɩɨɜ. Ʉɢɟɜ: Ƚɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɍɤɪɚɢɧɵ ɞɥɹ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ, 1996. 

 

 

 

 

ȀǳǺǮ 9. ȋȐȞȖȟȠȖȘȎ. ǾȎȕȐȖȠȖȓ ȖȒȓȗ 
«ǿȖțȓȘȠȖȘȖ» ȞȎȕțȩȚȖ ȎȐȠȜȞȎȚȖ 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 9 
 

Ɇɟɬɨɞ Ƚ.ə. Ȼɭɲɚ — «Ƚɢɪɥɹɧɞɵ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɢ ɦɟɬɚɮɨɪ». 

ɗɦɩɚɬɢɢ ɩɨ Ɋ. Ⱦɨɤɢɧɡɭ. Ɇɟɬɨɞ ɗ. ɞɟ Ȼɨɧɨ — «ɒɟɫɬɶ ɲɥɹɩ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ». Ɇɟɬɨɞ Ɋɨɛɟɪɬɚ Ȼ. Ⱦɢɥɬɫɚ — «ɋɬɭɥɶɹ ɍɨɥɬɚ 
Ⱦɢɫɧɟɹ». 

 

 

ǿȓȚȖțȎȞ № 4 
 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɪɚɧɟɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɭɱɚ-
ɳɢɯɫɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ «Ƚɢɪɥɹɧɞɵ 
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ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɣ ɢ ɦɟɬɚɮɨɪ». ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ Ɋɢɱɚɪɞɚ Ⱦɨ-
ɤɢɧɡɚ ɢ Ɋɨɛɟɪɬɚ Ȼ. Ⱦɢɥɬɫɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɪɨɛɥɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɤɨɦɚɧɞ. 
ɉɪɢ ɨɬɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɚ «ɒɟɫɬɶ ɲɥɹɩ ɦɵɲɥɟɧɢɹ» ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɤɨ-
ɦɚɧɞ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɢ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɷɬɢɯ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ 
ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɜ ɥɢɱ-
ɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 
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Ȼɨɝɞɚɧɨɜ Ⱥ.Ⱥ. Ɍɟɤɬɨɥɨɝɢɹ: (ȼɫɟɨɛɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɧɚɭɤɚ). ȼ 2 ɤɧ.: Ʉɧ. 1. Ɇ.: ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, 1989. 

Ȼɭɲ Ƚ.ə. Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɢɞɟɣ. Ɋɢɝɚ: Ʌɢɟɫɦɚ, 
1976. 

Ⱦɨɤɢɧɡ Ɋ. ɗɝɨɢɫɬɢɱɧɵɣ ɝɟɧ. Ɇ.: ȺɋɌ, 2013 

Dilts Robert B. Strategies of Genius. Volume I: Aristotle, 

Sherlock Holmes, Walt Disney, Wolfgang Amadeus Mozart. 

Meta Publications, Capitalo (California/USA), 1994. 
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ȀǳǺǮ 10. ȋȐȞȖȟȠȖȘȎ. 
ǺȓȠȜȒȩ ȟȖȟȠȓȚȎȠȖȕȖȞȜȐȎțțȜȑȜ 

ȝȜȖȟȘȎ ȞȓȦȓțȖȗ țȎ ȜȟțȜȐȓ 
ȟȝȖȟȘȜȐ ȘȜțȠȞȜșȪțȩȣ ȐȜȝȞȜȟȜȐ 

Ȗ ȫȐȞȖȟȠȖȥȓȟȘȖȣ ȞȓȘȜȚȓțȒȎȤȖȗ 
 

 

 

ǹȓȘȤȖя № 10 
 

Ɇɟɬɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ Ⱦ. ɉɨɣɚ. Ɇɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɫɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɌɊɂɁ. Ɏɨɧɞ ɨɩɟ-
ɪɚɰɢɣ Ɋ. Ʉɨɥɥɟɪɚ. ɗɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ Ɇ. Ɍɭɥɶ-

ɱɢɧɫɤɨɝɨ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɨɣ / ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ — 

ɉɊɂɁ ɩɨ Ⱥ. Ƚɢɧɭ. ɋɩɢɫɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɚɜ-
ɬɨɪɨɜ (Ɍ. ɗɣɥɨɚɪɬ, Ɋ.ɉ. Ʉɪɨɭɮɨɪɞ, ɋ.Ⱦ. ɉɢɪɫɨɧ, ɑ. ȼɚɣ-

ɬɢɧɝ ɢ ɗ. Ʉɭɧɰɟ, ɗ. Ʉɪɢɤ ɢ ɞɪ.) 
 

 

ǶțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȩȗ ȠȞȓțȖțȑ № 2 
 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɉɪɢ-
ɥɨɠɟɧɢɢ № 3. Intellect Climbing ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢ-
ɬɟɥɶɧɭɸ ɞɨɦɚɲɧɸɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɪɟɲɟɧɢɟ ɢɦɢ ɬɟ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚɤɚɧɭɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɫɩɢɫɤɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚ-
ɰɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɢ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ. 
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Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟ-
ɧɢɧɝɚ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɭɬɨɤ ɩɨɫɥɟ ɥɟɤ-
ɰɢɢ № 10. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɧɵɣ ɜɢɞ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧ-
ɝɚ-ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɚɺɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɛɥɟɫɧɭɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɨɦ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɛɟɞɭ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɚɧɞɟ. 
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ǾȓȑșȎȚȓțȠ ȖțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȜȑȜ ȠȞȓțȖțȑȎ  
«ǯȞȓȗțȞȎȗȠȖțȑ» 

 

 

Ɍɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɦɭ ɜ ɷɜɪɢɫɬɢɤɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ «ɛɪɟɣɧɪɚɣ-
ɬɢɧɝ» (ɢɥɢ «ɡɚɩɢɫɧɨɣ ɤɧɢɠɤɢ» Ⱦɠ.ȼ. ɏɟɮɟɥɟ ɞɥɹ ɧɟɨɝɪɚɧɢ-
ɱɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ). 

Ɇɟɬɨɞ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɯ ɢɞɟɣ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɨɩɬɢɦɢ-
ɡɢɪɭɟɬ ɩɨɢɫɤ ɢɦɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɪɚɡ ɨɬ ɪɚɡɚ ɧɚ ɨɩɵɬɟ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɚ — ɚɜɬɨɪɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɢ. 

ȼ ɡɚɥɟ, ɪɚɡɛɢɬɨɦ ɧɚ ɞɜɚ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɟɤɬɨɪɨɜ ɫ ɩɪɨɯɨɞɚɦɢ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ (ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɟɞɢɧɵɣ ɡɚɥ, ɬɨ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɩɪɨɯɨɞɚɦɢ 

ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ), ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ, ɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɟɤɬɨɪɟ ɛɵɥɨ 
ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɲɚɪɢɤɨɜɚɹ ɢɥɢ ɝɟɥɟɜɚɹ 
ɪɭɱɤɚ (ɧɨ ɧɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɡɚɩɢɫɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɬɟɪɟɬɶ). 
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ȼɟɞɭɳɢɟ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ ɩɨ ɯɨɞɭ «ɛɪɟɣɧɪɚɣɬɢɧɝɚ», ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ ɨɛ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɯ ɨɲɢɛɤɚɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɷɜɪɢɫɬɢɤɢ. 

ȼɟɞɭɳɢɦɢ ɜ ɫɟɤɬɨɪɚ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɧɨɜɚɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ (ɧɚ 
ɩɥɨɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɟ) ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ «ɤɟɣ-
ɫɨɜ», ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɫɟɤɬɨɪɨɜ. Ʌɢɫɬɵ ɫ 
«ɤɟɣɫɚɦɢ» ɩɪɨɧɭɦɟɪɨɜɚɧɵ. ɇɚɛɨɪ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨ-
ɢɡɜɨɥɶɧɵɦ, ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɪɟɞɢ ɫɢɞɹɳɢɯ ɜ ɫɟɤɬɨɪɟ. 

«Ʉɟɣɫɵ» ɧɨɫɹɬ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɦɨɝɭɬ ɥɸɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, 

ɤɨɨɩɟɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ, ɞɟɣ-
ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɥɢɫɬɵ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɨɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɨɥɟɧ 

ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɬɚɤɨɦ ɥɢɫɬɟ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ, ɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɚɰɢɢ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɟɝɨ ɞɚɥɟɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ, ɡɚɩɢɫɚɜ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ (ɢɥɢ 
ɩɪɨɱɢɬɚɜ ɩɪɨ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɣ ɫɨɫɟɞɨɦ), ɩɨɞɧɹɬɶ ɪɭɤɭ ɢ 
ɩɨ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɸ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɧɨɦɟɪ «ɤɟɣɫɚ», ɧɚ ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɝɨɬɨɜ ɨɬɜɟɱɚɬɶ (ɩɪɟɪɜɚɜ ɧɚ ɫɟɛɟ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ 
ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ). 

Ɇɟɬɨɞ «ɛɪɟɣɧɪɚɣɬɢɧɝɚ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɟ-
ɩɟɧɶ ɚɧɨɧɢɦɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɥɢɫɬɟ. ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɫ ɱɶɟɣ 
ɢɞɟɟɣ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɧɚ ɪɭɤɢ ɥɢɫɬ ɫ ɡɚɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɜɚ-
ɪɢɚɧɬɚɦɢ ɨɬɜɟɬɨɜ. Ɍɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ «ɛɪɟɣɧɪɚɣɬɢɧɝɚ» ɥɢɲɚɸɬ-
ɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɡɚɱɢɬɵɜɚɟɬ ɡɚɥɭ ɬɟɤɫɬ «ɤɟɣɫɚ» (ɜ ɫɨɨɬ-
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ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɝɥɚɲɺɧɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ) ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɟɪɜɨɦɭ ɢɡ 
ɩɨɞɧɹɜɲɢɯ ɪɭɤɭ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɧɟɝɨ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤ ɛɟɪɺɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɟ-
ɧɟɪɚɬɨɪɚ, ɧɨ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɚ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɜɟɱɚ-
ɸɳɟɝɨ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɢ/ɢɥɢ ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɜɫɥɭɯ ɯɨɞ 
ɫɜɨɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɨɬɜɟɬɭ. 

ȿɫɥɢ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɨɱɬɭɬ ɤɨɥɥɟɝɢɚɥɶɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ, ɱɬɨ ɨɬɜɟɬ 
ɜɟɪɧɵɣ, ɬɨ ɫɟɤɬɨɪɭ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɡɨɜɨɣ ɛɚɥɥ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟ-
ɪɚɦɢ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɦɢ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦɢ, ɚɣɩɚɞɚɦɢ ɢ ɚɣɮɨɧɚɦɢ. ȿɫɥɢ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɷɬɨ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɧɚɱɢɫ-
ɥɹɸɬ ɫɟɤɬɨɪɭ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɛɚɥɥ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɫɟɤɬɨɪɚɦɢ 
ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɬ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɫɟɤɬɨɪ (ɢɥɢ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɣ ɫɟɤɬɨɪ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɚ) ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɜ 
ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɡɜɭɱɢɬɶ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɬɨɬ ɠɟ «ɤɟɣɫ». 

ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɟɜɟɪɧɵ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ 

ɨɬɜɟɬ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɯɨɞ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ. 

ɋɟɤɬɨɪɚ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɤɟɣɫɨɜ» ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨ 
ɢɯ ɩɨɥɧɨɝɨ ɢɫɱɟɪɩɚɧɢɹ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɞɫɱɺɬ ɩɪɢɡɨɜɵɯ ɛɚɥɥɨɜ ɢ ɨɛɴ-
ɹɜɥɹɸɬ ɫɟɤɬɨɪ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɫɜɨɢ ɡɚɩɢɫɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɛɚɥɥɨɜ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɟ ɜ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɛɚɥɥɚ (ɩɨ-
ɝɪɟɲɧɨɫɬɶ ɩɨɞɫɱɺɬɚ) ɜɟɞɭɳɢɟ ɡɚɞɚɸɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɚ-

ɬɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜɫɥɭɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɨɱɟɪɺɞɧɨɫɬɶ ɨɬ-
ɜɟɬɨɜ ɫɪɟɞɢ ɫɟɤɬɨɪɨɜ. 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɫɬɢ ɥɭɱɲɢɯ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɧɝɚ. ɗɬɨ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɥɟɣ 
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ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɛɭɞɭɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ, ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɬɚ. 

Ⱦɥя ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 2 ɫɢɞɹɱɢɯ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ 
ɜɟɞɭɳɢɯ (ɧɚ ɫɰɟɧɟ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɩɟɪɟɞ ɡɚɥɨɦ); 3 ɪɚ-
ɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧɚ, ɩɪɢɱɺɦ ɨɞɢɧ ɪɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɭ ɜɟ-
ɞɭɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɡɚɥɨɦ, ɞɜɚ ɞɪɭɝɢɯ — ɭ ɜɟɞɭɳɢɯ ɜ ɡɚɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɢɡ ɫɟɤɬɨɪɚ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɬɭɞɚ ɫɜɨɣ ɦɢɤɪɨɮɨɧ. 

ɗɬɨ ɭɫɥɨɜɢɟ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɧɚɳɺɧɧɨɫɬɢ 
ɢ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɡɚɥɚ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
(ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɫɬɨɥɨɜ). 

Ɉɛɳɚя ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɨɬ 45 ɞɨ 90 ɦɢɧɭɬ 

ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɜɵɧɨɫɢɦɵɯ ɧɚ ɬɪɟɧɢɧɝ ɡɚɞɚɱ. 

 

 

 

 

ǽǾǶǹǼǴǳǻǶǳ № 2 
 

ǾȓȑșȎȚȓțȠ ȖțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȜȗ 
ȖȑȞȩ «ȁțȖȘȡȚ» 

 

 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɟɧ ɩɪɢ ɨɛɳɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɭɱɚɫɬɧɢ-
ɤɨɜ ɢɝɪɵ ɞɨ 50 ɱɟɥɨɜɟɤ3

 ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ ɡɚɥɟ. 
Ⱦɥя ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɢɝɪɵ ɜ ɢɞɟɚɥɶɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɡɪɢɬɟɥɟɣ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ: 
————– 

3
 ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɚɪɛɢɬɪɨɜ ɢɥɢ ɩɨ-

ɦɨɳɧɢɤɨɜ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. 
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 3 ɪɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧɚ (1 — ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɨ ɡɚɥɭ ɭ 
ɚɪɛɢɬɪɚ, 1 — ɞɥɹ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɢ 1 — ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ) 
ɢɥɢ 2 ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɦɢɤɪɨɮɨɧɚ ɢ 1 — ɪɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧ; 
 2 ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɠɢɞɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɷɤɪɚɧɚ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɵɯ ɧɟɬ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ, ɫɬɨɣɤɚ ɫ ɜɚɬɦɚɧɫɤɢɦɢ 
ɥɢɫɬɚɦɢ ɢɥɢ ɞɨɫɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ ɩɢɫɚɬɶ ɢ ɡɚɩɢɫɶ ɬɚɛ-
ɥɢɱɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɥɢɱɢɦɚ); 
 2 ɧɨɭɬɛɭɤɚ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɵɜɨɞɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫ ɧɢɯ 

ɧɚ ɷɤɪɚɧ(ɵ) (ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɵɩɢɫɚɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɩɭɫɤ 
ɧɚ ɜɧɨɫ ɢ ɜɵɧɨɫ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ); 
 ɩɪɢɡɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɬɥɢɱɢɜɲɢɦɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɢɝɪɵ-

ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɤɨɦɚɧɞɚɦ (ɩɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ). 

ɂɝɪɚ-ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɚɡ-
ɪɚɛɨɬɤɟ ɇɭɪɚɥɢ ɢ ɇɭɪɚɯɦɟɞɚ Ʌɚɬɵɩɨɜɵɯ «ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ 
ɢɝɪɚ ―ɍɧɢɤɭɦ‖», ɡɚɳɢɳɺɧɧɨɣ ɋɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 
Ⱥɜɬɨɪɫɤɨɝɨ Ɉɛɳɟɫɬɜɚ № 6764 ɢ ɉɚɬɟɧɬɨɦ ɊɎ ɧɚ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ 
№ 2124753. ɂɝɪɚ-ɬɪɟɧɢɧɝ «ɍɧɢɤɭɦ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɥɚɫɫɭ ɜɢɤ-
ɬɨɪɢɧ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭ, «ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢɝɪɨɤɨɜ ɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ… Ɉɫɨɛɚɹ ɦɚɬɟ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ, ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢɧɬɪɢɝɭ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɤɨɧɰɚ». 

ȼ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ — 

ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɥ. ɍɫɥɨɜɧɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ 
ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɬɨɪɨɜ (ɫɬɨɥɨɜ) ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 
ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɫɜɨɟɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɡɚɥɟ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɬɨɱɧɨ ɡɧɚɬɶ ɱɢɫɥɨ ɫɨɪɟɜɧɭɸɳɢɯɫɹ 
ɤɨɦɚɧɞ. 
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ȼɟɞɭɳɢɣ ɢɝɪɵ (ɚɜɬɨɪ ɤɭɪɫɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ) ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ-
ɫɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. Ɉɧ ɜɵɛɢɪɚɟɬ (ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ) ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ 
ɛɭɞɭɳɢɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɵɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ — ɩɨ ɱɢɫ-
ɥɭ ɫɟɤɬɨɪɨɜ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɡɚɥɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɚɪɛɢɬɪɚ ɜ ɡɚɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɢɥɢ ɢɡɛɢɪɚɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɝɪɵ ɨɬ-
ɤɪɵɬɵɦ ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɟɦ). Ⱥɪɛɢɬɪ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɩɨɥɟ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɡɚɥ ɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 

Ʉɚɩɢɬɚɧɵ ɤɨɦɚɧɞ ɫɨɡɵɜɚɸɬ ɢɡ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ ɤɨɥɥɟɝ ɢ 
ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɰɟɜ ɤɨɦɚɧɞɵ (ɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɪɚɡɧɚɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ). 
Ɂɞɟɫɶ ɤɚɩɢɬɚɧɚɦ ɧɚɞɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ ɧɚɜɵɤ, ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɨ-
ɠɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɺ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɧɟ-
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɧɢɡɤɭɸ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɧɟ ɨɛɹɡɵɜɚɸɬ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɦɟɪɨɩɪɢɹ-
ɬɢɹ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɚɯ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɡɚ ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɨɧɨɣ ɢ «ɛɨɥɟɬɶ» ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɤɨɥɥɟɝ, 
ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ «ɢɝɪɚɬɶ». Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɟɣ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɝɪɵ-ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɭɧɢ-
ɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɚ. Ɉɧ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ 
ɬɟɥɟɮɨɧɵ, ɚɣɮɨɧɵ, ɚɣɩɚɞɵ, ɩɥɚɧɲɟɬɵ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɝɚɞɠɟɬɵ, ɩɨ-
ɫɤɨɥɶɤɭ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ — ɧɟ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ-
ɢɫɤɨɜɵɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ, ɚ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɲɟɜɟɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɡ-
ɜɢɥɢɧɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɚɪɛɢɬɪ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬ ɧɟɱɟɫɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɨ-
ɤɨɜ ɢɥɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɦɚɧɞɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ (ɫɬɨɥɚ) ɛɭɞɭɬ 
ɧɚɱɢɫɥɟɧɵ ɲɬɪɚɮɧɵɟ ɛɚɥɥɵ (ɫɧɹɬɵ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ). 
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ȼ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɡɚ 
ɫɬɨɥɨɦ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɟɞɭɳɟɝɨ (ɬɚɤɠɟ ɚɜɬɨɪ ɤɭɪɫɚ, ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɶ). ɋ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ ɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ (2 ɧɨɭɬ-
ɛɭɤɚ), ɨɧ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɜɵɜɨɞ ɧɚ ɷɤɪɚɧ (ɷɤɪɚɧɵ) ɩɪɟɡɟɧɬɚ-
ɰɢɢ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ (ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɤɨ-
ɦɚɧɞ) ɢ ɬɚɤɠɟ ɜɵɜɨɞɢɬ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɬɚɛɥɢɰɭ ɫ ɬɟɤɭɳɢɦɢ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞ (ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ «ɨɬɵɝɪɚɧɧɨɝɨ» ɜɨɩɪɨɫɚ). (ȿɫ-
ɥɢ ɷɤɪɚɧ ɨɞɢɧ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜɵɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɫɦɟɧɚ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ ɜɟɞɭɳɟ-
ɝɨ ɢɡ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɛɫɱɺɬɚ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɞɚɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ). 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɧɨɫɹɬ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɷɬɨ ɢ 
ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɥɨɝɢɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɚɦɢ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ — ɜɨɥɶɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɥɟɤ-
ɰɢɹɯ, ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɺɧɧɵɟ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ ɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

ȼɵɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɬɟɤɫɬ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜɟɞɭɳɢɣ ɜɨɫɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɢɬ ɭɫɬɧɨ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɢ ɭɬɨɱɧɹɹ ɟɝɨ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ-
ɫɬɢ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜɟɞɭɳɢɣ 

ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ, ɧɚ ɟɝɨ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɪɟɦɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɨ ɬɨɦ ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɢ ɡɪɢɬɟɥɹɦ (ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦ), ɨɬ-
ɤɪɵɜɚɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɫɚɦ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɢɫɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɨ ɟɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ (ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɝɨɧɝ ɢ 
ɦɟɬɪɨɧɨɦ). 
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Ʉɨɦɚɧɞɵ ɜɟɞɭɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɮɢɤɫɢ-
ɪɭɸɬ ɫɭɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɤɥɸɱɟɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶɧɵɯ ɥɢɫɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɢɦ ɚɪɛɢɬɪɨɦ ɜ ɡɚɥɟ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɧɭɦɟɪɭɸɬɫɹ (ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɩɨɪɹɞ-
ɤɨɜɨɦɭ ɧɨɦɟɪɭ ɡɚɞɚɱɢ). ɇɚ ɨɛɨɪɨɬɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɥɢɫɬɚ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɬ ɬɟɤɫɬɚ, ɦɨɠɧɨ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɤɨɥɥɟ-
ɝɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɫɭɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɭɸ ɤɨɩɢɥɤɭ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɚɪɛɢɬɪ ɜ ɡɚɥɟ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɫ ɤɨ-
ɦɚɧɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɢ ɩɟɪɟɞɚɺɬ ɢɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɭ ɜɟɞɭɳɟɝɨ 

ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɜɫɟ ɥɢɫɬɵ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɟɞ-

ɥɚɝɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɹɦ-ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɚɦ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɜ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɥ. ɀɟɥɚɸ-
ɳɢɟ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɭ. Ⱥɪɛɢɬɪ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɩɟɪɜɟɧ-
ɫɬɜɨ (ɨɱɟɪɺɞɧɨɫɬɶ, ɤɬɨ ɩɨɞɧɹɥ ɪɭɤɭ ɩɟɪɜɵɦ, ɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɧɚ 
ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɟɞɭɳɟɝɨ). ɉɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɚɪɛɢɬɪ ɩɟɪɟɞɚɺɬ ɨɬɜɟ-
ɱɚɸɳɟɦɭ ɫɜɨɣ ɪɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢ ɟɫɥɢ ɡɚɥ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɟɥɢɤ, ɤɚɤ ɢ ɜɟɥɢɤɨ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ). 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɨɬɜɟɱɚɜɲɟɝɨ; ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɨɬɜɟɬ ɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ, ɞɚɺɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɡɧɚɬɶ ɜɫɥɭɯ; ɜɬɨɪɨɣ 
ɢɡ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɞɧɹɜɲɢɯ ɪɭɤɭ, ɢɦɟɟɬ ɲɚɧɫ ɞɚɬɶ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɨɬɜɟɬɚ, ɢ ɬ.ɞ. 

ȿɫɥɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɞɚɺɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɣ ɤ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɨɬɜɟɬ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɨɝɥɚɲɚɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦ ɢ ɩɪɨɫɢɬ 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɥɨɝɢɤɭ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɝɚɥɚɫɶ ɟɝɨ ɦɵɫɥɶ. 
Ɂɚɬɟɦ ɡɪɢɬɟɥɹ ɧɚɝɪɚɠɞɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɨɦ (ɩɪɢ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɨɜɵɟ ɛɚɥɥɵ, ɟɫɥɢ 
ɡɪɢɬɟɥɶ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ). 
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ȿɫɥɢ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɧɟ ɞɚɧɨ, ɜɟɞɭɳɢɣ 

ɨɝɥɚɲɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢ ɩɪɨɫɢɬ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɜɵɜɟɫɬɢ 
ɬɟɤɫɬ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɷɤɪɚɧ. 

Ɉɧ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɩɪɢɣɬɢ 
ɤ ɨɬɜɟɬɭ ɩɭɬɺɦ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɥɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ. 

ɉɨɦɨɳɧɢɤ ɜɟɞɭɳɟɝɨ, ɨɰɟɧɢɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɬɜɟɬɨɜ4, ɩɪɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ ɢ ɜɵɜɨɞɢɬ 
ɟɺ ɧɚ ɷɤɪɚɧ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɰɟɧɤɢ: 
3 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɨɬɜɟɬ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ; 
2 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɨɬɜɟɬ ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ; 
1 ɛɚɥɥ — ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ, ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɣɫɹ 

ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ; 

0 ɛɚɥɥɨɜ — ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 
Ʉɨɦɚɧɞɚ ɦɨɠɟɬ ɨɫɩɨɪɢɬɶ ɨɰɟɧɤɭ, ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɫɶ ɤ ɜɟɞɭɳɟ-

ɦɭ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɤɨɦɚɧɞɟ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ 1 ɛɚɥɥ ɡɚ ɨɬɜɟɬ ɤ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ. ȼ ɬɚɤɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɧɨɫɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ ɢ 
ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɬ ɛɚɥɥɵ (ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ). 

ɑɢɫɥɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɝɪɭ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɧɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɨɛ-
ɫɭɠɞɟɧɢɹ. Ɉɠɢɞɚɟɦɨɟ ɱɢɫɥɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɥɢɦɢɬɚ ɜɪɟ-
ɦɟɧɢ — ɨɬ 8 ɞɨ 12-ɬɢ. «Ɉɬɵɝɪɚɜ» ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɢ ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɦɨɝɭɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɟɪɵɜ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɭɬɨɥɟɧɢɹ ɠɚɠɞɵ. 

————– 
4
 ȿɫɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɤɚɩɢɬɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɪɚɧɟɟ 
ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɟ ɟɺ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɥɢɫɬɟ. 
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ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ ɫɨɫɬɨɹɜɲɟɣɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɢɝɪɵ-ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɢ ɧɚɝɪɚɠɞɚɟɬ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢɡɚɦɢ 
ɢɥɢ ɩɪɢɡɨɜɵɦɢ ɛɚɥɥɚɦɢ. 

Ɉɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ — ɨɬ 
60 ɞɨ 120 ɦɢɧɭɬ. 
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ǾȓȑșȎȚȓțȠ ȖțȠȓșșȓȘȠȡȎșȪțȜȑȜ ȟȜȟȠяȕȎțȖя — 
ȠȞȓțȖțȑȎ Intellect Climbing 

 

 

Intellect Climbing — ɞɨɫɥɨɜɧɨ «ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ» — 

ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɚɜɬɨɪɚɦɢ ɤɭɪɫɚ ɜ 2014 ɝɨɞɭ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «climbing» ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɟɳɺ ɢ «ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ». ɇɨ ɟɫɥɢ 
ɚɥɶɩɢɧɢɫɬ ɜɨɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɜɩɨɥɧɟ ɨɫɹɡɚɟɦɭɸ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɦɵɫɥɟ ɝɨɪɭ, ɤɚɪɚɛɤɚɟɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɬɨɦɭ ɫɤɥɨɧɭ ɤ ɡɚɜɟɬɧɨɣ ɢ 
ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɜɟɪɲɢɧɟ, ɬɨ ɡɞɟɫɶ ɪɟɱɶ ɢɞɺɬ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ, 
ɤɨɦɚɧɞɧɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɤ ɜɵɫɨɬɚɦ ɢɡɨɛ-
ɪɟɬɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɦɵɫɥɢ. 

Ʉɚɤ «ɜ ɫɜɹɡɤɟ» ɯɨɞɹɬ ɚɥɶɩɢɧɢɫɬɵ, ɬɚɤ «ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɜɹɡɤɟ» ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɪɨɣɬɢ ɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɤɨɦɚɧɞ. 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥя ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢя ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɡɚɥ, 
ɪɚɡɞɟɥɺɧɧɵɣ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚ ɬɪɢ ɨɛɥɚɫɬɢ. 

ȼ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɥɚ, ɤɚɤ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɬɨɥɵ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ 
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ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ (ɢ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɫɬɭɥɭ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜɨɫ-
ɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɚɪɚɦɢ ɩɪɢ ɱɢɫɥɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɬɪɟɧɢɧɝɚ ɨɬ 24 ɱɟ-
ɥɨɜɟɤ — ɩɨ ɞɜɚ ɫɬɭɥɚ). 

 

ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɚя ɫɯɟɦɚ ɡɚɥɚ ɞɥя ɩɪɨɜɟɞɟɧɢя ɬɪɟɧɢɧɝɚ 

 

 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɫɬɨɥɟ ɟɫɬɶ ɪɚɫɱɟɪɱɟɧɧɵɣ ɥɢɫɬ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭ-
ɚɥɶɧɵɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɢ ɪɭɱɤɚ. 

ȼ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɥɚ («ɥɚɝɟɪɶ») ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɱɥɟɧɵ ɤɨɦɚɧɞ, ɧɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ, ɢ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɢ. 
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ȼ ɡɚɞɧɟɣ (ɞɚɥɶɧɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤɨ ɜɯɨɞɭ) ɱɚɫɬɢ ɡɚɥɚ, ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɦɭ ɪɭɛɟɠɭ ɢɥɢ ɜɟɪɲɢɧɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ 
ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɜɡɨɲɟɞɲɢɯ ɧɚ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɜɟɪɲɢɧɭ. 

ɀɟɪɟɛɶёɜɤɚ. Ʉɚɩɢɬɚɧɵ ɤɨɦɚɧɞ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ 
ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɛɪɟɣɧɫɬɨɪɦɢɧɝɚ ɢ ɫɢ-
ɧɟɤɬɢɤɢ, ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɫɭɞɶɹɦ (ɚɜɬɨɪɚɦ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɤɭɪɫɚ) ɢ ɜɵɧɢɦɚɸɬ ɠɪɟɛɢɣ ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦ ɧɨɦɟ-
ɪɨɦ, ɱɬɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɨɱɟɪɺɞɧɨɫɬɶ ɜɵɯɨɞɚ ɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɧɚ 
ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɪɭɛɟɠ, ɟɫɥɢ ɤɨɦɚɧɞ ɛɨɥɟɟ ɬɪɺɯ. 

ɇɚ ɪɭɛɟɠ ɜɵɯɨɞɹɬ ɩɟɪɜɵɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɧɨ-
ɦɟɪɚɦɢ 1,2,3. ȿɫɥɢ ɜɫɟɝɨ 4 ɤɨɦɚɧɞɵ — ɨɧɢ ɫɨɫɬɹɡɚɸɬɫɹ ɩɨ-
ɩɚɪɧɨ. 

Ʉɚɩɢɬɚɧɵ ɤɨɦɚɧɞ ɡɚɪɚɧɟɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɝɪɭɩɩɭ ɞɥɹ ɜɨɫ-
ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɨɪɹɞɨɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ «ɜ 
ɫɜɹɡɤɟ», ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɜɨɢɦ 
ɤɨɦɚɧɞɚɦ ɬɚɤɬɢɤɭ. 

ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɤɚɠɞɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ, ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨɟ (ɨɬ 5 ɞɨ 10) ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɤɨɦɚɧɞ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɩɪɢ ɜɵ-
ɯɨɞɟ ɧɚ ɪɭɛɟɠ ɢ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨ ɩɨɞ ɫɟɛɹ 
ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɩɢɫɤɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ȼɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ. ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ «ɢɞɭ-
ɳɢɣ ɩɟɪɜɵɦ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɤɟ» (ɢɥɢ ɩɚɪɚ, ɢɞɭɳɚɹ 
ɩɟɪɜɨɣ, ɱɬɨ ɞɚɥɟɟ ɧɟ ɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɚɪɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ): ɚ) ɫɚɞɢɬɫɹ ɡɚ ɩɟɪɜɵɣ ɫɬɨɥ, 
ɱɢɬɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɚɩɟɱɚɬɚɧɧɨɟ ɧɚ ɥɢɫɬɟ; ɛ) ɩɢɲɟɬ ɜ ɝɪɚɮɟ № 1 

ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ; ɜ) ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɨɥ, 
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ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɥɢɫɬ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɨɬɜɟɬɨɦ ɞɥɹ «ɢɞɭɳɟɝɨ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɤɟ» ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɧɢɦ. ȿɫɥɢ ɟɦɭ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɨ ɞɚɬɶ 
ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɜɟɬɚ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɩɢɫɚɬɶ ɜ ɝɪɚɮɭ ɩɨɥɟɡɧɭɸ ɷɜɪɢ-
ɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɸ ɢɥɢ ɧɚɜɨɞɹɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɜɨ-
ɩɪɨɫ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɢɞɭɳɢɯ ɫɥɟɞɨɦ. 

Ɂɚ ɧɨɜɵɦ ɫɬɨɥɨɦ «ɢɞɭɳɟɝɨ ɩɟɪɜɵɦ» ɠɞɺɬ ɧɨɜɵɣ ɥɢɫɬ ɫ 
ɨɱɟɪɟɞɧɵɦ, ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. 
Ʉɚɤ ɢ ɪɚɧɟɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬ-
ɜɟɬɚ (ɢɥɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ) ɜ ɝɪɚɮɭ № 1 ɧɚ ɷɬɨɦ 
ɧɨɜɨɦ ɥɢɫɬɟ ɢ ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɞɚɥɟɟ. 

ɂɞɭɳɢɣ ɜɬɨɪɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ ɫɚɞɢɬɫɹ ɡɚ ɩɟɪɜɵɣ ɫɬɨɥ, ɤɚɤ 
ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɬ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɫɹ, ɱɢɬɚɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɱɢɬɚɟɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ 
ɨɬɜɟɬ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɸ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɫɨɝɥɚɫɟɧ ɫ ɷɬɢɦ ɨɬɜɟɬɨɦ, 
ɬɨ ɩɢɲɟɬ ɜ ɝɪɚɮɟ № 2 «ɋɨɝɥɚɫɟɧ». ȿɫɥɢ «ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɟɧ», ɬɨ 
ɩɢɲɟɬ ɜ ɝɪɚɮɟ №2 ɥɢɛɨ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ, ɥɢɛɨ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ ɩɪɨ-
ɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɜɵɲɟ ɨɬɜɟɬɚ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸ-
ɳɟɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɸ ɢɥɢ 
ɧɚɜɨɞɹɳɢɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɜɦɟɫɬɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ. 

ɀɞɺɬ, ɤɨɝɞɚ «ɢɞɭɳɢɣ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ» ɨɫɜɨɛɨɞɢɬ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ 
ɧɨɜɨɝɨ «ɲɚɝɚ», ɚ ɞɨɠɞɚɜɲɢɫɶ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɜɬɨɪɨɣ 
ɫɬɨɥ ɢ ɬ.ɞ. 

ɑɢɫɥɨ ɝɪɚɮ ɧɚ ɪɚɡɥɢɧɨɜɚɧɧɨɦ ɥɢɫɬɟ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɪɚɜɧɨ 
ɱɢɫɥɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ ɡɚɪɚɧɟɟ. 

ȼɟɪɲɢɧɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ «ɜɡɹɬɨɣ», ɤɨɝɞɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɢɡ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɤɢɧɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɹɬɵɣ, ɫɬɨɥ ɢ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɞɚɫɬ ɨ ɬɨɦ ɧɟɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ ɫɢɝ-
ɧɚɥ ɨɛɨɢɦ ɫɭɞɶɹɦ. 
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ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɭɞɶɢ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬ ɜɪɟɦɹ X, ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɤɨɦɚɧ-
ɞɨɣ «ɧɚ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ», ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɦɢɧɭɬɵ. 

Ɂɚɱёɬ. ɋɭɞɶɢ ɨɛɯɨɞɹɬ ɜɫɟ ɫɬɨɥɵ ɢ ɫɜɟɪɹɸɬ ɨɬɜɟɬɵ, ɞɚɧ-
ɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ, ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ. 

Ɂɚɱёɬɭ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɧɟ ɯɨɞ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢя ɤɨɦɚɧɞɵ, ɚ ɨɬ-
ɜɟɬ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣɫя ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɝɪɚɮɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɥɢɫɬɟ. 
Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɧɨ ɨɧ ɧɚɯɨ-
ɞɢɬɫя ɧɟ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɝɪɚɮɟ, ɬɨ ɨɧ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫя. 

Ɂɚ ɤɚɠɞɵɣ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɚɱɢɫɥɹɟɬɫɹ 5 
ɦɢɧɭɬ ɲɬɪɚɮɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ɂɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ, ɧɨ ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɜɟɪɧɵɣ 

ɨɬɜɟɬ — ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɦɢɧɭɬ ɲɬɪɚɮɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ 
ɫɭɞɟɣ. 

ɋɭɦɦɚ ɲɬɪɚɮɚ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤ ɜɪɟɦɟɧɢ X, ɩɨɤɚɡɚɧɧɨɦɭ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ. 

Ɇɟɫɬɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ, ɨɬ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɣ 
ɫɭɦɦɵ ɏ ɢ ɲɬɪɚɮɚ, ɞɨ ɢɯ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɫɭɦɦɵ. 

ɋɩɭɫɤ. ȿɫɥɢ ɞɜɟ ɢɥɢ ɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɚɛɟɪɭɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɧɭɬ, 
ɩɨɬɪɚɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɨɫɯɨɠɞɟɧɢɟ, ɬɨ ɢɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɥɨ-
ɠɟɧ «ɫɩɭɫɤ ɫ ɜɟɪɲɢɧɵ» ɜ ɨɩɢɫɚɧɧɨɦ ɜɵɲɟ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɫ ɬɨɣ 
ɥɢɲɶ ɪɚɡɧɢɰɟɣ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɩɨ ɬɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɬɨɱɤɢ-ɫɬɭɩɟɧɢ-ɜɨɩɪɨɫɚ ɞɥɹ ɫɩɭɫɤɚ «ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɤ ɥɺɝɤɨ-
ɦɭ». 

ɋɭɞɶяɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɜɬɨɪɵ ɢ/ɢɥɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɝɨ ɤɭɪɫɚ ɢɥɢ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɟ ɢɯ ɥɢɰɚ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɚɧɧɨɦɭ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭ. 

Ɍɪɟɛɭɟɦɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  
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– 2 ɪɚɞɢɨɦɢɤɪɨɮɨɧɚ ɞɥɹ ɫɭɞɟɣ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɤɨɦɚɧɞ);  

– ɞɨɫɤɚ ɩɨɞ ɫɦɵɜɚɟɦɵɣ ɦɚɪɤɟɪ ɢɥɢ ɩɥɚɡɦɟɧɧɵɣ ɦɨɧɢɬɨɪ 

(ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚ ɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ); 
– ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɛɥɨɤ ɢɥɢ ɦɨɧɢɬɨɪ ɫ ɚɭɞɢɨɤɨɥɨɧɤɚɦɢ ɞɥɹ 

ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɢ ɦɟɥɨɞɢɣ ɜ ɡɚɥɟ; 

– ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12 ɫɬɨɥɨɜ ɢ ɫɬɭɥɶɹ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɪɟɜɧɭɸ-
ɳɢɯɫɹ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɡɪɢɬɟɥɟɣ; 

– ɩɢɬɶɟɜɚɹ ɜɨɞɚ. 
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